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 4 月の保育徳目       

 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

2 月園だより 
第638 号      成田保育園 

       
今月の徳目 

ぜんじょうせいじゃく 

禅定 静寂 
 ２月１５日は、お釈迦さまのお涅槃の日です。 

すべてのものはつながりによって成り立ち、すべてのものは移り行くものであり、一瞬た

りともとどまることはない。今ここにいのちあるは有り難し。共に失念することなく和合を

もって生きよ。お釈迦さまのみ教えです。 

お釈迦さまの教えに生きる行いに『身施』(思いやりの心を身体であらわす)があります。

自分の身体を使って周りの人々を援助し、奉仕することです。保育園に通う子どもたちには

日々この姿が見られます。互いの存在を認め合い、困っているときには助け、かと言って見

返りを求めない『身施』の姿です。 

現代社会、自分中心の主義主張こそを前面に、互いに歩み寄る努力を先とせず、何か迷惑を

被ればその責任を追及する、そんな空気感があるような気がします。 

一度立ち止まって静かに考えてみることが大切かと思います。 

 

 

 
 

 
 
 
 

● ３日（金）節分追儺式                 ● ２４日（金） 

午前中に、園庭で七輪を使ってイワシを焼き、その頭を    保護者会役員会開催 

豆の茎に差し、柊と一緒に各建物（お堂）に供えます。    １５時３０分から 

午後には、本堂でお勤めをしてから、各保育室にて散菓    役員のみなさまには 

子を行います。                      ご出席くださります 

※保育園では福豆の使用は控えさせていただきます。     ようお願いいたしま

 

 

   静かな時間をもち、物事に対しじっくりと考えることを心がけ、 
 正しい行動が行えるように地に足のついた生活をしよう。 
                  （徳目解説 : 日本仏教保育協会）  

 

●今月の主な行事・お知らせ 
・３日（金） 節分追儺式 
・７日 (火) ２月お誕生日会 
・８日（水） 生命尊重の日 
・１４日(火) お習字(きく・ゆり組) 
・１５日(水) おしゃかさま涅槃会式典  
・１６日(木) 卒園記念写真撮影(きく組) 
・１６日(木)１７日（金) お買い物ごっこ 
・２１日(火) ピッパラクラブ 
 


