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 4 月の保育徳目       

 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

11 月園だより 
第647 号      成田保育園 

       
今月の徳目 

しょうじんどりょく 

精進努力 

◎ 7 日(火) 七五三詣 

対象 きく組園児・保護者 

 10時より本堂にて祈祷法要 

※ コロナ・インフルエンザ対策として、 

体調不良の際は登園を控えてください。 

 

 

 

 

10 月の運動会開催から間もなく 1 か月になりますが、開催当日はもちろんのこと、

みんなで協力して長い期間練習や準備を積み上げてきた子どもたちには、どんな成長

があったでしょうか。「こんなこと、あんなことができるようになりたい。」という思い

を実現するには、そう簡単にはいかないもので、時間をかけて日々努めていかなければ

ならないことを学んだと思います。この実体験を通して感じたことがバネとなって、大

きなことも小さなことも最後までやり遂げる力が更に継続されていくのが、人の足元

にある精進努力かと思います。精進だ！努力だ！というと、肩に力を入れてがむしゃら

に進むというイメージがありますが、ほとけさまの指し示す精進努力は、ものを獲得す

るための手段ではなく、落ち着きある呼吸をもって、一つ一つのことに気持ちを集中し

て努め続けていくことの大切さを説いています。 

 
 
 

◎２５日(土) 懇談会  

対象 たんぽぽ組・うめ組 

 お子さんの保育園での様子、子育ての

事などを伝え合い、保護者のみなさん

との交流の場にしたいと思います。 

  

● 今月の主な行事・お知らせ 
・  ２日(木) 秋の収穫 お芋ほり 
・  ７日(火) 七五三詣(きく組親子) 
・ ８日(水) 生命尊重の日 

・１０日(金) 家庭教育学級 13:30～ 
・１４日(火)  11 月お誕生日会 
・１６日(木) ルンルンタイム 
・２２日(火)  ピッパラクラブ 
・２５日(土) たんぽぽ・うめ懇談会   
・８日(水)・２４日(金) わくわくタイム 

どんなに良いことでも途中でくじけては実らない。何事もコツコツと地道に

努力することが大切である。終わりまで粘り強くやり遂げ、充実感を味わう習

慣を身につけよう。         （徳目解説 : 日本仏教保育協会）  
 


